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La Raganella

di 5 petali candidi e

vengono prodotti a

migliaia prima della
fogliazione

margine
dentato o

/ crenato

picciolo

breve

foglie semplici
con lamina
ovoidale-ellittica
(1,5-2 x 3-4 cm)

=
i frutti, di colore blu-nerastro a maturita,
sono sferici e grandi come una nocciola

I suoi frutti sono mangiati
volentieri da lepri, volpi e uccelli. Sono
commestibili anche per I'uomo, che li
utilizza per marmellate e succhi in grado
di regolarizzare l'intestino. Ma stai
attento, perché, se li raccogli prima
della maturazione, sono ancora
immangiabili.

le spine sono
In realta rametti molto
brevi e induriti

'4

le gemme laterali sui rami
lunghi danno origine solo in
basso a rametti spinosi

Progetto finanziato dal Programma d'Area "Territorio rurale della Pianura Cispadana"

Prugnolo

un rifugio davvero inaccessibile
FAMIGLIA: Rosaceae

[l Prugnolo (Prunus spinosa L.) € un arbusto che
caratterizza non solo siepi confinali e margini dei
campi, ma anche cespuglieti collinari e montani,
spesso in compagnia di altre rosacee selvatiche.

La pianta & spinosa e spesso assume un portamento

molto intricato: percio & in grado di formare macchie

impenetrabili che attirano numerosi uccelli in cerca di
luoghi idonei alla nidificazione.

In molte credenze popolari dell’Europa centrale, questa
inaccessibilita conferiva al Prugnolo un’aura magica,
perché consentiva all’arbusto di ospitare al suo interno
addirittura il Bene e il Male.

Piantato davanti alle case, le proteggeva da fulmini e
fuoco, allontanandone anche le malattie. | bastoni di
prugnolo, inoltre, difendevano i viandanti dalle forze

oscure nascoste nelle siepi ai bordi delle strade.

In Italia e stata soprattutto la sua spinosita a ispirare
diversi detti popolari: “Stare sui pruni”, nel senso di
essere a disagio, e I'equivalente del piu diffuso “Stare
sulle spine”; frequente & anche la locuzione “Essere un
pruno nell’occhio” per indicare le persone moleste.
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